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La Asamblea General de las Naciones Unidas 
proclamó el 18 de diciembre como el Día Inter-
nacional del Migrante, para su conmemoración 
los Estados miembros difunden información y 
acciones para la protección de los derechos hu-
manos de las personas migrantes.

En el marco de esta celebración, es fundamen-
tal reafirmar el compromiso de promover una 
gestión de las migraciones ordenada y segura, 
con enfoque en los derechos humanos, así como 

implementar acciones en las comunidades de ori-
gen, tránsito, destino y retorno para promover la 
inclusión y combatir la xenofobia y discriminación. 

Los conflictos, inseguridad, crisis económicas, 
efectos del cambio climático, entre muchos mo-
tivos más, obligan a las personas a huir de sus 
países. La población migrante está expuesta a 
peligros y abusos en todas las etapas de su pro-
ceso migratorio, y es considerado como uno de 
los grupos en situación de mayor vulnerabilidad.

construyendo nuevos 
horizontes en México
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En todas las regiones del mundo el número de 
personas migrantes ha aumentado, por ende, se 
deben reformular las acciones de atención, regu-
larización e integración de las personas migrantes 
en los países de acogida, para garantizar el respeto 
de sus derechos y acceso a servicios básicos.

Según datos de la Organización Internacional 
para las Migraciones (oim), en 2020 había 281 mi-
llones de personas migrantes, lo que representa 
3.6 % de la población mundial. En América Latina 
se encontraba 9% (14.8 millones) de la población 
migrante mundial. 

“Estoy agradecido con el 
pueblo de México, por la 

oportunidad que nos están 
dando, porque es una ayuda 

que le beneficia a todo el 
que busca superarse. En mi 

país la situación de seguridad 
ya no es tan complicada, ya 

mejoraron, pero en cuanto al 
trabajo está bien complicado, 

porque el salario ya no da 
abasto, entonces uno busca 

una forma de superarse y 
definitivamente en nuestro 
país está bien complicado.  

Si uno no tiene un título, 
difícilmente consigue un 

trabajo con un salario digno”.

Isaie, salvadoreño,  
Tapachula, 2023
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En 2020, México fue el segundo país de origen 
con mayor número de personas emigrantes con 
11.2 millones, de las cuales 46.8% fueron mujeres 
y 53.2%, hombres, como lo informó el Anuario de 
migración y remesas 2022.

De acuerdo con datos de la Unidad de Políti-
ca Migratoria, Registro e Identidad de Personas 
(upmrip), en México se registraron 588 mil 626 
eventos de personas en situación migratoria irre-
gular en México durante el presente año, es decir 
71% más que el mismo periodo de 2022. 

En este día conmemorativo es significativo 
compartir las acciones y buenas prácticas de 
protección, atención e integración de las perso-
nas en movilidad de los Estados miembros de la 
Asamblea General de las Naciones Unidas.

Para garantizar la protección y asistencia hu-
manitaria de personas extranjeras en el país se 
han otorgado 126 mil 347 Tarjetas de Visitante 
por Razones Humanitarias, 23.3% más que las 
emitidas en el mismo periodo de 2022. 

“Damos muchas gracias  
por esa oportunidad que nos 
están dando [en México]. 
Nosotros siempre estamos 
buscando mejorar un poco, 
buscamos trabajo, buscamos 
otro nivel de vida. Yo llegué 
muy recientemente, ya por 
lo menos comencé el trámite 
de los papeles. Ya puedo 
andar con esto, con papeles”.

Nicoles, cubano,  
Tapachula, 2023

Canva



Asimismo, para fomentar la cooperación regional 
y la migración regular de los países vecinos que 
ingresa a las regiones fronterizas, se otorgaron 
57 mil 048 Tarjetas de Visitante Regional, princi-
palmente a nacionales de Guatemala (91%); y se 
emitieron 5 mil 627 Tarjetas de Visitante Traba-
jador Fronterizo, de las cuales 90.5% (5 mil 090) 
fueron para trabajos del sector agrícola. 

“Vamos con destino a 
Estados Unidos. Salimos de 
Honduras por una amenaza 
de extorsión y muchos 
problemas… problemas  
de maras, de inseguridad  
y que nos han obligado  
a salir de nuestro país”.

Marlon, hondureño,  
Tapachula, 2023

Una de las acciones implementas por el go-
bierno de México, es la Estrategia Nacional de 
Combate al Tráfico Ilícito de Personas Migran-
tes con Perspectiva de Género 2023-2025, para 
prevenir, combatir y atender el tráfico ilícito de 
personas migrantes desde un enfoque integral. 
Esta estrategia coordinada por la upmrip de la 
Secretaría de Gobernación y la oim, contribuye 
al cumplimiento de una migración segura, or-
denada y regular, desde el actuar de las institu-
ciones del gobierno.
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“Cuando llegamos [a México], 
mi hijo entró a la escuela. 

Como ya tenía la doble 
nacionalidad desde  

Nueva York y traía el  
registro de sus calificaciones 

en donde comprobaba 
que había cursado hasta el 

segundo año, no tuvimos 
ningún problema. Lo único 

que me faltaba era que le 
sacara su curp, pero fue  

muy fácil”.

oim (2019). Estudio Etnográfico: 
Historias de vida de personas 

migrantes en retorno
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Igualmente, durante este año se promovió, 
desde la upmrip, la Estrategia de Atención a la 
Migración Irregular con enfoque de Derechos 
Humanos, la cual orienta las acciones de quie-
nes directa o indirectamente participan en el di-
seño, implementación y evaluación de la política 
migratoria en el país, desde una perspectiva de 
protección de los derechos humanos de las per-
sonas en contexto de movilidad sin importar su 
situación migratoria.

Para conocer estos y más datos sobre mo-
vilidad humana en México, consulta en  
https://bit.ly/boletin_mensual_em_2023 el Bo-
letín Mensual de Estadísticas Migratorias 2023. 
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